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Der Südwestdeutsche Jugendverband „Entschieden für Christus“ (EC) e.V. ist einer von 16 Landesverbänden, die im Deutschen EC-Verband 
zusammen geschlossen sind.

Wir sind eine selbstständige Jugendorganisation innerhalb der Evangelischen Landeskirche und Mitglied im Evangelischen Gnadauer Ge-
meinschaftsverband. Wir gehören zur „Arbeitsgemeinschaft der Evangelischen Jugend in der Bundesrepublik Deutschland e.V.“ (aej) und 
über den Deutschen EC-Verband als Fachverband zum „Diakonischen Werk“. Wir sind rechtlich anerkannter Träger der freien Jugendhilfe 
und Jugendwohlfahrt.

Zum SWD-EC-Verband gehören 12 Kreisverbände, 112 Jugendarbeiten, 105 Teenagerkreise, über 200 Jungscharen und 75 Kinderkreise 
in Süddeutschland. Wöchentlich werden rund 8.000 Kinder und Jugend liche erreicht. Bei uns ist jeder willkommen, Mitgliedschaft und 
Kon fessionszugehörigkeit setzen wir nicht voraus. Vor Ort arbeiten wir als EC-Jugendarbeiten in erster Linie mit Landeskirchlichen Gemein-
schaften, Kirchengemeinden und Stadtmissionen zusammen.

Die Grundsätze der EC-Arbeit sind:

� Entschieden für Christus
� Verbindliche Zugehörigkeit zur örtlichen Gemeinde
� Sendung in die Welt
� Verbunden mit allen Gliedern der Gemeinde Jesu Christi

Diese Grundsätze sind die Grundlage unserer Jugendarbeit –  
Glauben aktiv in der Gemeinde und weit darüber hinaus zu leben.
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Wir uber uns
..



Liebe ECler, liebe Leser, liebe Interessierte! 

Unsere „Angebote 2009“ sind wie ein Schaufenster: Es gibt eine Menge darin zu entdecken. Wir laden ein, genau hinzuschauen 
und bei den einzelnen Angeboten zuzugreifen! Es ist unser Wunsch, dass für Viele etwas Gutes, Hilfreiches und Ermutigendes dabei ist.   
 
Der SWD-EC-Verband möchte jungen Menschen ganz wertvolle Impulse für ihr Leben weitergeben. Dazu gehört, dass sie die frohe Botschaft 
von Jesus Christus hören und dass wir ihnen Anleitung geben, als Christen zu leben. Lebensfreude, Abenteuer und packende Erlebnisse 
sind dabei unverzichtbar! Ausbildung und Fortbildung zur Mitarbeiterschaft ergänzen unser Programm und können eine ganzheitliche 
Entwicklung ermöglichen. Auf unseren Freizeiten, Seminaren und Jugendtreffen ist das erlebbar.

Der SWD-EC-Verband will mit den ehemaligen EC-lern in enger Verbindung bleiben. Sie waren die tragenden Stützen in der 
Vergangenheit. Durch ihren persönlichen Einsatz wurde es möglich, an vielen Orten aktiv zu sein – bis heute.
Immer wieder hören wir den Satz: Einmal EC-ler – immer EC-ler!

Der SWD-EC-Verband wünscht sich auch neue Kontakte mit Eltern, verantwortlichen Mitarbeitern, Gemeindeleitern, Pfarrern und  
Verantwortungsträgern der kommunalen Politik. 

Wir, als SWD-EC-Verband, freuen uns auf jeden Fall, wenn dies 
durch viele unserer „Angebote 2009“ geschehen könnte. 

Einfach reinschauen, nachlesen und anmelden! 
Viel Freude damit und ein gesegnetes Jahr 2009 
 
SWD-EC-Verband, 
Klaus Stoll (Geschäftsführer)

..
Angebote 2009
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Fußballcamp 

in den Pf ingstfer i en

Flyer anfordern!

Geschäftsstelle Sielmingen

info@swdec.de
yy

Geschäftsstel
GeGesescschchähäfftssteläftftstssssttestetelel

info@info@sinfnfofo@o@ss@sNotenhupfer

Fußballcamp in 
Dobel
für 9-14 jährige Jungs
FZ-Nr. 8935

Termin:
25.05.-29.05.09

Leitung:
Dietmar Liebenstein 
& Team

Preis:
130,- €

Leistung:
Vollpension, Fußball-
training mit qualifi-
zierten Anleitern,
eigene Anreise

Notenhüpfer 
in Dobel
für 8-14 jährige Kinder
FZ-Nr. 8930 

Termin:
04.09.-11.09.09

Leitung:
Tabea Alber, 
Gaby Purucker & Team

Preis:
168,- €

Leistung:
Vollpension & 
Programm,
eigene Anreise

Das Fußballfieber greift weiter um sich und unser Fußballcamp für Euch geht in die vierte Runde! 

Bei unserem EC-Freizeitzentrum in Dobel haben wir viel Platz zum kicken und trainieren. 
Wir werden an jedem Tag und bei jedem Wetter spielen. Wenn es draußen gar nicht geht, können 
wir in der Halle des EC-Freizeitzentrums gegen den Ball treten! 

Wir finden es super, dass Fußball die schönste Nebensache der Welt ist! Das soll auch so 
bleiben, denn bei uns ist Jesus die Nummer 1! Daher gehören neben dem Fußballspiel auch 
biblische Geschichten und das Hören auf Gottes Wort zum festen Bestandteil unserer Tage.

Übrigens: Ob Du schon in einer (Vereins-)Mannschaft gespielt hast oder nicht, ist völlig egal, 
Du kannst Dich auf jeden Fall anmelden. In unserem Mitarbeiterteam haben wir erfahrene An-
leiter und Fußballer, die Euch super unterstützen und Tipps geben können.
Wir freuen uns auf Dein Kommen. Melde Dich schnell an!

Bist Du zwischen 8 und 14 Jahren alt?
Hast Du Spaß an Musik? 
Willst Du mit anderen Kindern Urlaub machen, singen, spielen, Spaß haben?

Dann komm mit zu den Notenhüpfern, da geht richtig die Post ab!
Wir wollen ein Konzertprogramm mit Liedern, Tanz und Theater einstudieren und natürlich am  
Ende der Freizeit auch aufführen. Das macht zusammen mit vielen Kindern einfach riesig Spaß. 
 

Also, worauf wartest Du noch? Schnell anmelden, denn die Teilnehmerzahl ist begrenzt!
Wir freuen uns jetzt schon auf Dich!

..
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Teens spec ial

Skifre ize it

und Snowboard-Fre ize it

Kein Schnee von gestern!
Sondern taufrisch soll es auch in diesem Winter auf die Piste gehen. Mit neuer Energie und 
Begeisterung wollen wir uns wieder ins Skigebiet St. Moritz-Corviglia aufmachen. Es geht hinauf 
zum Piz Nair im schweizerischen Graubünden auf 3.037 m 

Dort warten traumhafte Pisten mit 22 Liftanlagen und über 61 km Abfahrten auf uns. Schnee gibt  
es garantiert, und auch die Sonne lässt sich zu 95% des Jahres blicken.

Egal, ob Du noch blutiger Anfänger bist, medium, oder bereits gut durch – an Spaß wird es Dir nicht 
mangeln! Neben der vielen Action wollen wir auch darüber nachdenken, was im Leben wirklich 
trägt.  

Dich erwartet:
• Schnee ohne Ende
• gut gelaunte, coole Leute
• tiefgängige Message
• lange Skipisten
• Verpflegung
• Spaß pur    

Schnell anmelden! 
Wir freuen uns auf Dich!

Kanufre ize it

Mecklenburg ische Seenplatte & Berl in

Skifreizeit in 
St. Moritz-Corviglia
für 14-18 Jährige
FZ-Nr. 8902

Termin:
21.02.-28.02.09

Leitung:
Markus Mall & Team

Preis:
325 € (ohne Skipass)

Skipasspreise:
bis 17 Jahren: 227,- CHF
(entspricht ca. 143,- €)
ab 18 Jahren: 339,- CHF

Leistung:
Verpflegung, Fahrt in 
Kleinbussen, Mithilfe

Kanufreizeit auf der 
Mecklenburgischen 
Seenplatte & Berlin
für 14-19 Jährige
FZ-Nr. 8905
Teilnehmerzahl: max. 23

Termin:
08.08.-19.08.09

Leitung:
Martin Wezel, Ronny 
Dezel & Team

Preis:
395,- €
Anzahlung: 35,- €

Leistung:
Verpflegung, Mithilfe,
Übernachtung in Zelten 
und Selbstversorgerhaus
Fahrt mit Kleinbussen

Zu Lande, zu Wasser und in der Berliner Luft! 

So lautet das Motto der diesjährigen Kanufreizeit mit anschließender Stippvisite in Berlin. Mit 
den Kanus geht es zunächst für 7 Tage an die Mecklenburgische Seenplatte. Tagsüber wer-
den die Seen, Flüsse und Wälder erkundet und anschließend heißt es: Kochen, Essen, Zelte  
aufschlagen, ab in den See und Zähneputzen! Abends nehmen wir uns Zeit für Gottes Wort 
und lassen den Tag gemeinsam mit Euch, der Klampfe und den Liederbüchern am Lagerfeuer   
ausklingen.

Danach ruft uns die Hauptstadt! 5 Tage wohnen und leben wir gemeinsam im EC Freizeithaus 
Woltersdorf. Von dort aus werden wir das kleine Dörfchen Berlin unsicher machen. Zurück von 
Sightseeing und ausgiebigen Touren durch die Berliner Sträßchen, heißt es in Woltersdorf dann 
ausspannen an Steg und Lagerfeuer. Auch hier werden wir auf Fragen rund um Jesus, und wenn 
Ihr wollt auf Eure ganz persönlichen Anliegen, eingehen.

Damit die Freizeit unvergesslich werden kann, fehlt uns noch ein ganz wichtiges Detail…..DU! 



EC-MOT
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EC-MOT – Dahinter steckt eine Gruppe MOTorradfahrer aus dem wilden Süden, die entschieden 
für Christus leben wollen und dies so überzeugend finden, dass es jeder Biker hören sollte.

•  Sommer – Sonne – Urlaub – Motorradfahren – faszinierende Landschaften  
genießen – nette Leute kennen lernen – und vieles mehr...

•  Bei EC-MOT ist uns nicht nur unser Hobby, das Motorradfahren, wichtig, sondern vor 
allem unser Glaube an Jesus Christus. Bei allen Freizeiten wollen wir uns deshalb bewusst 
Zeit nehmen, um miteinander die Bibel zu lesen, zu singen und zu beten.

•  Bitte bei Eurer Freizeitanmeldung folgende Angaben ergänzen: Motorrad Marke/Typ und 
Fahrpraxis

Nähere Infos zu EC-MOT bei Christian Kimmich, Sonnhalde 4, 72290 Loßburg,  
Tel.: (0 74 46) 36 53, Fax: (0 74 46) 9 16 80 74, E-Mail: info@ec-lebenshof.de

EC-MOT immer aktuell unter www.ec-mot.de

ahrer aus dem wilden Süden, die entschieden
d finden dass es jeder Biker hören sollte

Gottesd i enste

EC-MOTorradfahrer-
Gottesdienste

• 07.06.2009 in Calw  
• 21.06.2009 in Pliezhausen
• 12.07.2009 in Sterneck
• 26.07.2009 in Schwaigern
• 13.09.2009 in Paimar

Thuringer Wald

Der Thüringer Wald ist unter uns Bikern wohl eher eines der unbekannteren deutschen Mittel-
gebirge. Und das obwohl sich hier, mitten in Deutschland, etliche Schmankerl für neugierige 
Motorradfahrer verbergen. 
Diese herbe Schönheit hat viele Gesichter, die es zu entdecken gilt. Von sanft geschwun-
genen Höhenzügen, über lichte Buchenwälder, dunkle Fichtenwälder und kurvige Flußtäler, 
hin zu Land und Leute. Dort kann man z.B. Menschen begegnen,  die eine Butterbemme 
essen oder „Ne“ sagen, und damit was ganz anderes meinen. Ferner ist der Thüringer Wald 
von so historisch bedeutsamen Städten wie Erfurt oder der Lutherstadt Eisenach eingebettet, 
wo Geschichte lebendig wird. 

Das gemütliche Hotel, das uns als Ausgangspunkt für unsere Touren dient, liegt idyllisch mitten 
im UNESCO Biosphärenreservat „Vessertal“, unweit des Rennsteig. Gestärkt von einem leckeren 
3-Gänge-Menü können wir den Tag dann bei einem Bier in geselliger Runde ausklingen lassen 
und das Erlebte Revue passieren lassen. 
In diesen Tagen wollen wir uns auch bewußt 
Zeit nehmen, um auf Gottes frohe Botschaft 
zu hören und über ihre Bedeutung für unser 
Leben nachzudenken.

Anmeldung und weitere Infos:
Bernd Haller
Holderstraße 4 
74246 Eberstadt
Telefon: (07134) 916328, 
E-Mail: bernd.haller@gmx.de

Motorradspaß im 
Thüringer Wald
Teilnehmerzahl: min. 12
Nr.: 8991

Termin:
20.05.-24.05.09

Leitung:
EC-MOT-Team

Preis:
250,- €
Anzahlung: 25,- €

Leistung:
Unterbringung im Doppel-
zimmer mit DU/WC mit 
Halbpension, Reiseleitung, 
Touren in kleinen geführ-
ten Gruppen, Tourbook, 
täglich geistliche Impulse

..



EC-MOT
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Tour de France

Gardasee

Auf zwei Reifen zwischen Alpen und Mittelmeer

Willst Du den am höchsten gelegenen anfahrbaren Alpenpass erklimmen? Hast Du Lust, 
die Formel 1 Strecke in Monaco mal selbst zu fahren, und anschließend im Meer baden zu 
gehen? Möchtest Du zusammen mit einer Gruppe von Bikern mehr über Jesus und seine 
Botschaft an uns erfahren? Dann bist Du in dieser Freizeit genau richtig!
Wir wollen eine Woche lang, Ende August/Anfang September, eine der reizvollsten Gegenden 
in den französischen Alpen erFAHREN. Unser gemütliches Hotel liegt in dem Bergdorf Beuil, 
ungefähr in der Mitte der Strecke vom Col de la Bonette nach Nizza gelegen. In der nä-
heren Umgebung wimmelt es nur so von Pässen über 2000 Meter Meereshöhe. Herrliche 
Schluchten und der grandiose Grand Canyon du Verdon warten darauf von uns erkundet zu 
werden. Also, wenn Du uns fragst, gibt´s nur noch eins: Anmelden!
Für die Anfahrt empfehlen wir einen Tag mehr Urlaub einzuplanen. So kann dann die nörd-
liche Hälfte der französischen Alpen auf Pässen anstatt auf Autobahnen oder stark befah-
renen Nationalstrassen angegangen werden. Wenn nicht anders möglich, kann das Hotel 
jedoch auch an einem Tag erreicht werden. Die einfache Strecke nach Beuil ab Stuttgart 
misst ungefähr 820 Kilometer.
Wir freuen uns auf Deine Teilnahme.

Anmeldung und weitere Infos:
Rolf Reimann
Gernsheimer Strasse 57
64319 Pfungstadt
Tel.: (06157) 911819
E-Mail: rh.reimann@freenet.de

Motorradfahrerfreizeit
in den Seealpen
Teilnehmerzahl: min. 12
Nr.: 8992

Termin:
29.08.-05.09.09

Leitung:
EC-MOT-Team

Preis:
420,- €

Leistung:
Unterbringung im Doppel-
zimmer mit Dusche/WC 
mit Halbpension,
Reiseleitung, täglich
geistliche Impulse

Cruisen zwischen Alpen und Mittelmeer

Zu Beginn des Sommers richtig Sonne tanken.
Unser Hotel hoch über dem Gardasee ist dafür genau die richtige Adresse. Es bietet neben 
schönen Zimmern und einem wunderbaren Essen auch einen hauseigenen Swimmingpool. 
Die Region um den größten See Oberitaliens ist ein echter Traum für jede Bikerin und jeden 
Biker, der die Saison „richtig“ beginnen will.
Mit unseren Motorrädern werden wir uns in Gruppen von 5 oder 6 Personen auf den Weg ins 
Trentino aufmachen und bis an die Ausläufer der Alpen heranwagen.
Unser Ausgangspunkt wird das Hotel Albergo Deva bei Riva sein.

Wir wollen aber nicht nur Motorradfahren und Dolce Vita in Italien erleben, sondern auch 
Gott und seiner frohen Botschaft begegnen. In seinem Wort wollen wir forschen und uns von 
der Freude des Evangeliums bereichern lassen.

Anmeldung und weitere Infos:
Bernd Waldherr
Neckartailfinger Strasse 33
72631 Aich
Tel.: (07127) 924188
E-Mail: WaldherrTBL@web.de

Motorradfahrerfreizeit
am Gardasee
Teilnehmerzahl: min. 12
Nr.: 8993

Termin:
30.05.-06.06.09

Leitung:
EC-MOT-Team

Preis:
395,- €

Leistung:
Unterbringung im Doppel-
zimmer mit Dusche/WC 
mit Halbpension,
Reiseleitung, täglich 
geistliche Impulse



EC-Lebenshof Sterneck

 

 

Auszeit ganz nach Bedarf
• fast jederzeit möglich
• anmelden, ankommen, abladen und auftanken
• mitleben und nach Wunsch mitarbeiten
• persönliche Gespräche
• in Ruhe auf die Prüfung vorbereiten
• legal vor der Ehe zusammenleben und zusammenfinden

Seelsorge
• einfach nur zum Gespräch vorbeikommen, mit Durchblick wieder gehen
• ermutigt werden, beichten, Abendmahl feiern, ...
• Persönlichkeitstest mit Auswertung (16 PF-R –Test / 25,- €) 
• Teenhotline: 07446/9168076

 

 

am 3. Oktober 2009
von 10.30 Uhr bis 16.00 Uhr
Vortrag, Besichtigung, 
Begegnung, Bazar

20.02.–24.02.2009
Nr. 30908
Die Seele baumeln lassen
Leitung:  
Christian Kimmich und Margot Huss
Preis: 125,– €
Seminareinheiten: 6

 

 

15.05.–17.05.2009
Nr. 30920
Konflikte bewältigen, Krisen durchstehen
Leitung:  
Christian Kimmich
Preis: 56,– €
Seminareinheiten: 6

23.10.–25.10.2009 
Nr. 30921  
Wir vertrauen uns – Ehevorbereitung für 
Verliebte und Verlobte
Leitung:  
Christian und Eunike Kimmich
Preis: 56,– €
Seminareinheiten: 6
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Auszeit ganz nach Bedarf

Seelsorge

15.05.–17.05.2009

ThemenTage

20.02.–24.02.20092

RelaxTage

• ermuti
• Persön
• Teenho

am 3 Oktober 2009

EC-Lebenshoftag

 

 

 

13.03.–15.03.2009
Nr. 30910
Gesprächs-Wochenende 
Leitung:  
Margot Huss und Christian Kimmich 
Preis: 50,– €

09.10.–11.10.2009
Nr. 30911
Gesprächs-Wochenende
Leitung: 
Margot Huss und Christian Kimmich 
Preis: 50,– €

13.03.–15.03.2009

SeelsorgeTage



EC-Lebenshof

Nähere Infos zu Anmeldung,  
Aufnahmebedingungen und  
bei sonstigen Fragen:

EC-Lebenshof  
Christian Kimmich 
Sonnhalde 4 
72290 Loßburg
Tel. (0 74 46) 36 53
Fax: (0 74 46) 9 16 80 74 
E-Mail: info@ec-lebenshof.de

 

 

 

- praktisch
- erlebnisreich
- pädagogisch

HöhlenTage
19.06.–21.06.2009
auf der Schwäbischen Alp
Nr. 30940
tief einsteigen, Dunkelheit aushalten, Angst 
bewältigen, Auswege finden – Leben mit 
Tiefgang
Leitung: Christian Kimmich und Uli Fischer
Preis: 55,– €

Intensiv
30.07.–09.08.2009
Nr. 30941
Prägungen erkennen, Beziehungen klären, 
Wunden heilen, Gaben entdecken, Versöh-
nung leben – wieder in Form kommen
Leitung: Christian Kimmich,
Margot Huss und Uli Fischer
Preis: 199,– €
Seminareinheiten: 12

Praxiswoche Erlebnispädagogik
29.10.–01.11.2009
Nr. 30942
Grundkenntnisse der Erlebnispädagogik für 
die Jugendarbeit
Leitung:  
Christian Kimmich und Uli Fischer 
Preis: 169,– €
Seminareinheiten: 12

Tage im Team
nach Absprache
Im Mitarbeiterteam der EC-Jugendarbeit 
Einheit finden, Konflikte bewältigen, Pro-
jekte wagen mit erlebnispädagogischen 
Einheiten unter fachlicher Anleitung
Leitung: Uli Fischer

 

 

23.01.–25.01.2009
Nr. 30901
Stille – Gemeinschaft – Gespräch 
Leitung: Christian Kimmich 
Preis: 56,– €
Seminareinheiten: 6

09.04.–12.04.2009
Nr. 30902
Ostern feiern
Leitung: Christian Kimmich 
Preis: 84,– €
Seminareinheiten: 6

27.11.–29.11.2009
Nr. 30903
Stille im Advent
Leitung: Margot Huss 
Preis: 56,– €
Seminareinheiten: 6

04.12.–06.12.2009
Nr. 30904
Stille im Advent
Leitung: Christian Kimmich 
Preis: 56,– €
Seminareinheiten: 6
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Der heilklimatische Kurort Dobel liegt in 720m Höhe auf einer sonnenbeschienenen 
Hochfläche. Die „Sonneninsel im Nordschwarzwald“ ist mit ihrer einzigartigen Lage und ihrer 
intakten Natur der ideale Ort, um neue Kraft für den Alltag zu schöpfen. Neben den guten und  
vielfältigen Wanderwegen und Langlaufloipen kann man im Dobler Hallenbad und in den 
verschiedenen Kur- und Sportanlagen ausspannen und Erholung finden. Zur Rodel- und An-
fängerskipiste (Lift) von  Dobel sind es nur wenige Minuten Fußweg. 

Weitere Angebote gibt es in den Nachbarorten. Durch die zentrale Lage im Nordschwarzwald 
bieten sich eine Vielzahl von Ausflügen an: Baden-Baden, Elsass, die Schwarzwaldhochstraße 
mit Seen und Talsperren, die Bäderorte Bad Teinach und Bad Wilbad, Fahrzeugmuseum Marx-
zell, Goldstadt Pforzheim und die ehemalige herzögliche Residenzstadt Karlsruhe. 

Am Orts- und Waldrand von Dobel liegt in absoluter Ruhe das EC-Freizeit- und Schulungszentrum. 
Es verfügt über gemütliche 1- bis 4-Bett-Zimmer (z.T. mit Dusche und WC), großzügige Aufent- 
haltsräume, gemütliche Sitzgruppen, Billard, Tischtennis, Tischfußball und ein kinderfreundliches 
Spiel- und Sportgelände um das Gebäude. Die hauseigene Sport- und Mehrzweckhalle bietet 
Spiel- und Sportmöglichkeiten bei jedem Wetter. 

Preisangaben inklusive Vollpension und  
Kurtaxe sowie Mithilfe bei Tisch- und Spüldiensten. 
Eigene Anreise!
Die Zimmerkategorien sind in folgender  
Reihenfolge angegeben:  
Doppel- oder Mehrbettzimmer,  
Doppel- oder Mehrbettzimmer mit Dusche/WC, Ein-
zelzimmer, Einzelzimmer mit Dusche/WC

Gesund leben – Vitalität für Körper, Seele und Geist! Mit Doris Siegenthaler als erfahrene Re-
ferentin kann man hier mit Spaß und Humor ein Gesundheitstraining kennenlernen, das mehr 
als Bewegung ist – es eröffnet neue Perspektiven und motiviert zu einem gesünderen Lebens-
stil. Dabei werden auf einmalige Weise  Gesundheit und biblische Entdeckungen vernetzt.  

Inhalt des Seminars in Theorie und Praxis:
• Gesund leben – Körper und Seele ins Gleichgewicht bringen
• Stressmanagement/praktische Stressbewältigung
• Auswege aus Erschöpfung, CFS und Burnout
• Gesundheitstipps für Alltag und Beruf mit wenig Zeitaufwand
• Rücken-, Beckenboden-, Muskeltraining
• Praktische Ernährungstipps
• Mehr Lust als Last: kreatives Fitness-/Bewegungsprogramm für Jedermann
• Einführung ins Walking und Nordic Walking

Das Seminar ist geeignet für Jedermann. 
Sportliche Fitness wird nicht voraus gesetzt. 
Es wird auch anerkannt für die Ausbildung 

zum Wellnesstrainer Basic.

Versicherung ist Sache des Teilnehmers.

Fitness- & Gesundhe itssem inar
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Wellness- und 
Gesundheits seminar 
für Jedermann
20.04. – 24.04.2009 
FZ-Nr. 2918

Leitung: 
Doris Siegenthaler, 
staatl. dipl. 
Fitnesstrainerin, 
Leiterin der Internati-
onalen Aka demie für  
Gesundheitsförderung 

Preise:
150,– / 165,– / 175,– 
/ 190,– €
+ Kursgebühr (inkl. 
Seminar unterlagen)  
229,– €

Der Dobel

EC-Fre ize it- und 

Schulungszentrum
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EC-Sportcamps

Love is  in the a ir

Jahreswechselfre ize it

Wir werden uns viel Zeit nehmen, um Gott zu loben und auf ihn zu hören, uns kreativ und sportlich 
zu betätigen und natürlich zum relaxen und miteinander ins Gespräch zu kommen. 

Jahreswechsel • nette Leute • Stille und Erholung • Sportaktivitäten • Brunch • Sivester feiern • 
Spiele • herausfordernde Bibelarbeiten • Workshops • Themen • Gemütlichkeit • eine schöne 
Umgebung • und vieles mehr machen diese Freizeit zum Leckerbissen. 

Es lebe der Sport … 
vier Tage Sport & mehr ...
verschiedene Camps mit eigenen Übungsleitern:

• Fußball – der Ball ist rund und nach dem Spiel ist vor dem Spiel
• Volleyball – pritschen, baggern, aufschlagen, angreifen, blocken 
• Badminton – wer spricht da noch von Federball
• Mountainbike – Natur pur im „black forest“
• Klettern – feel free ... für alle, die es mal probieren und lernen wollen
• Laufcamp – rennen, joggen, laufen & jede Menge Kilometer im „black forest“
• Basketball – gebt uns (k)einen Korb

Ist Deine Sportart dabei? Dann nichts wie anmelden!

Übrigens: 
Neben den sportlich getrennten Camps gehören zum gemeinsamen Programm u. a. die 
täglichen Bibelarbeiten und der fast schon legendäre Relaxabend. 

Sportcamps
für Jugendliche und 
junge Erwachsene 
FZ-Nr. 2915

Termin:
11.06. – 14.06.2009

Leitung: 
Manuel Schmitt-Lechner
& Team 

Preise:
99,– / 115,– / 126,– / 
139,– €

Ob frisch verliebt, schon verlobt oder kurz ver heiratet – zu zweit sein ist kein Kinderspiel.  
Damit die Zweisamkeit nicht zur Einsamkeit wird, bietet das Seminar Gelegenheit zu 
Gesprächen über aktuelle Beziehungsthemen sowie Zeit zum Erfahrungsaustausch. Auf 
brennende Fragen  werden offene und ehrliche Antworten gesucht. 

Love is in the air
Seminar für Verliebte, 
Verlobte, Verheiratete

Termin:
02.01. – 06.01.2009 
FZ-Nr. 2905

Leitung:
Eunike & Christian Kim-
mich, Carola & Joachim 
Jenny

Preise:
160,– / 175,– / 190,– / 
210,– €

Jahreswechselfreizeit
für junge Erwachsene

Termin:
27.12. – 02.01.2009 
FZ-Nr. 2002

Leitung:
SWD-EC-Team

Preise:
187,– / 202,– / 222,– / 
240,– €

EC-Fre ize it- und 

Schulungszentrum


